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Zu Fuß zur Schule

Der selbstständig zurückgelegte Schulweg, anfangs zu Fuß und später mit dem Fahrrad oder
Roller, ist für die Kinder ein wichtiger Schritt zu mehr Selbstständigkeit und Vertrauen in die
eigenen Fähigkeiten. Eltern, die ihre Kinder mit dem Auto zur Schule fahren, bremsen oder
behindern diese wichtige Entwicklung. „Elterntaxis“ können sogar zur Gefahr werden, wenn
sie im Schulbereich die Sicht der Kinder auf den Straßenverkehr behindern. Eltern, die ihren
Kindern einen selbstständigen Schulweg ermöglichen, fördern ihre Kinder und sorgen für
bessere Verkehrssicherheit.

Der Schulweg ist für Kinder ein wichtiger Schritt in die Selbstständigkeit. Auf dem Weg von der Schule
nach Hause können sie viel erleben und entdecken, was für ihre Entwicklung von großer Bedeutung ist. Ob
es ein wunderschöner Schmetterling oder eine Baustelle mit einem großen Bagger ist - Kinder sind
fasziniert und lernen spielerisch. Dabei ist es ganz normal, dass sie auf dem Schulweg mit ihren
Klassenkameraden streiten oder trödeln und dadurch vielleicht etwas länger brauchen, bis sie zu Hause
sind.

Zu Fuß zur Schule zu gehen, ist nicht nur förderlich für die körperliche Entwicklung, sondern es stärkt auch
die Konzentrations- und Leistungsfähigkeit der Kinder. Die Bewegung tut den Kleinen gut, und daher
können wir getrost auf das Auto verzichten. Dadurch entsteht auch vor den Schulen kein chaotisches
Verkehrsgetümmel mehr, was besonders für zu Fuß gehende Kinder sehr gefährlich sein kann.

Üben Sie gemeinsam mit Ihrem Kind den Schulweg und das richtige Verhalten an Gefahrenstellen. Kinder
haben eine andere Wahrnehmung als Erwachsene. Zum Beispiel ist ihr Richtungshören erst im Alter von
acht bis neun Jahren voll entwickelt. Zudem fällt es ihnen oft schwer, Lücken zwischen Autos richtig
einzuschätzen. Kinder sollten lernen, lieber auf größere Lücken zu warten, anstatt schnell über die Straße
zu eilen. Auch ist der kürzeste Weg nicht immer der sicherste.

Grundsätzlich gilt immer: Eltern sollten ihre Vorbildwirkung ernst nehmen. Zeigen Sie Ihrem Kind, wie es
sich im Straßenverkehr verhalten soll, und leben Sie es vor. Achten Sie auf die Verkehrsregeln, halten Sie
sich an Ampeln und Zebrastreifen, und zeigen Sie Ihrem Kind, wie wichtig es ist, aufmerksam zu sein und
auf den Verkehr zu achten. Gemeinsam können wir unseren Kindern einen sicheren Schulweg ermöglichen
und sie dabei unterstützen, die Welt spielerisch zu entdecken.
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