
Familien 

Familienlotsinnen: Kompetenz für Familien 

In Dornbirn gibt es für Familien, die ein Kind erwarten oder kleine Kinder haben, das
kostenlose Angebot der Familienlotsinnen. Die geschulten und ausgebildeten
Familienlotsinnen kommen auf Wunsch in die Familie und geben Orientierung und
Anhaltspunkte für den Alltag, erklärt Bürgermeisterin Dipl.-Vw. Andrea Kaufmann: „Ein Kind
stellt den Alltag einer Familie auf den Kopf. Das kann gleichzeitig wunderschön und
anstrengend sein. Hier bieten die Familienlotsinnen Tipps und Tricks und vermitteln bei
Bedarf Unterstützung und Hilfe.“ Familienstadträtin Marie-Louise Hinterauer ergänzt: „Ein
ganz wesentlicher Kern unseres Programms Dornbirn lässt kein Kind zurück ist es, Übergänge
im Lebens eines Kindes gut zu begleiten. Dazu gehört natürlich und gerade auch der erste
große Übergang von der Schwangerschaft in den Familienalltag. Hier sind die
Familienlotsinnen mit Rat und Tat zur Seite.“ Derzeit sind in Dornbirn sieben
Familienlotsinnen aktiv. Fünf von ihnen haben sich vor Kurzem im Familienzentrum Treffpunkt
an der Ach zu einem Austausch getroffen. 

Gerade das erste Kind krempelt das Leben von einem Tag auf den anderen um. So schön die neue
Situation ist, so herausfordernd und stressig kann sie auch sein. Auch das ist ganz normal, wissen die
Familienlotsinnen. Alle sind selbst Mütter und kennen die Herausforderungen mit Neugeborenen oder
Kleinkindern. Wer noch dazu neu in Dornbirn zugezogen ist, braucht oft mehr Informationen über
passende Angebote. Hier kommen die Familienlotsinnen ins Spiel. Ausgebildet und begleitet von
Expert:innen im Familienzentrum Treffpunkt an der Ach, kommen sie auf Wunsch. Sie hören zu, geben
Tipps, und vermitteln, wenn nötig an die passenden Unterstützer:innen. Dabei ist alles ganz
unbürokratisch, unkompliziert und natürlich vertraulich. Die Familienlotsinnen kommen auch gerne zu
einem unverbindlichen Treffen am Spielplatz oder beim Spazierengehen. Neben Deutsch sind auch
Beratungen auf Türkisch und Kroatisch möglich. Das Angebot richtet sich an werdende Eltern und Familien
mit kleinen Kindern (bis 5 Jahre) – alle Informationen dazu erhalten Sie im Familienservice in Dornbirn.

Stadt für mich

Bei einem Treffen im Juli haben Familienlotsinnen neue Informationen und Inputs aus dem breiten Angebot
der Stadt bekommen, um diese an die Familien weiterzugeben. Denn die meisten Familien wollen vor
allem eines wissen: Wo können wir andere Familien kennenlernen und welche Angebote gibt es für
Familien mit kleinen Kindern. Hier bietet Dornbirn ein sehr breit gefächertes Angebot. Die städtische
Fachabteilung Familien, Kinder und Schulen hat zum Beispiel eine eigene Freizeitliste neu
zusammengestellt, die übersichtlich und einfach zahlreiche Angebote in Dornbirn zusammenfasst.

Im Familienservice in Dornbirn erhalten Familien alle wichtigen Informationen rund um das Thema
Kinderbetreuung und Förderungen oder Unterstützungen. Für den persönlichen Austausch geradezu
perfekt ist jetzt gerade das Sommerfrühstück im Familienzentrum Treffpunkt an der Ach. Bis 5. August
2022 gibt es von Montag bis Freitag die Möglichkeit bei einem kleinen Frühstück andere Familien zu
treffen, zu spielen, zu plaudern und sich zu vernetzen. Dabei sind an den einzelnen Wochentagen
unterschiedliche Schwerpunkte gesetzt.
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Sommerfrühstück im Familienzentrum Treffpunkt an der Ach 

Von 11. Juli 2022 bis 5. August 2022

Babys und Kleinkinder: Jeweils am Montag und Mittwoch

9:00 bis 11:00 Uhr im Familienzentrum Treffpunkt an der Ach, 1.Stock

Aktiv Kinder ab 3 Jahren: Jeweils am Dienstag und Donnerstag

9:00 bis 11:00 Uhr im Familienzentrum Treffpunkt an der Ach, 1.Stock

Papa Tag: Jeweils am Freitag

9:00 bis 11:00 Uhr im Familienzentrum Treffpunkt an der Ach, 1.Stock

Kosten: Frühstück pro Erwachsene Person 7,- Euro

             Frühstück für Kinder ab 3 Jahren 3,- Euro

Anmeldung unter E treffpunktanderach@dornbirn.at

 

Familienservice Dornbirn – die erste Anlaufstelle für Familien

Rathausplatz 1, 6850 Dornbirn

T +43 5572 306 4307
E familien (at) dornbirn.at

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag 8:00 bis 12:00 Uhr
Montag bis Donnerstag 13:30 bis 16:00 Uhr
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