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Tanz / Kultur / Musikschule

Tanzworkshops zum Schnuppern

Tanzen mit Live-Musik an der Musikschule fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Die
Tanzabteilung der Musikschule Dornbirn ladt an zwei Wochenenden im Mai zum Schnuppern
ein. Ob Kreativer Kindertanz, Dancing Yoga Kids, Klassisches Ballett, Hip-Hop, Tanztheater,
Korperarbeit fiir Musizierende, Zeitgendssisches Tanztraining und Improvisation fir
Erwachsene oder altersiibergreifend im Tanzlabor - das Facherangebot bietet fiir alle
Tanzbegeisterten das Passende.

Bereits fur Kinder ab 4 Jahren werden Basisklassen im Kreativen Tanz fur Kinder angeboten. Hier stehen
Freude am Bewegen zur Live-Musik, Kdrperwahrnehmung, Koordination und kreatives Gestalten im
Mittelpunkt. Spater darf aus einem breiten Angebot ausgewahlt werden wie beispielsweise Klassisches
Ballett, Moderner Tanz flur Kinder, Dancing Yoga Kids, Tanztheater, Hip-Hop bei den Movers und
Contemporary Dance fur Jugendliche. Bei den Dancing Yoga Kids werden Kinder ab 7 Jahren tanzerisch in
die Welt des Yoga geflihrt. Dieser Kurs vereint Tanz mit Yogahaltungen, Konzentrations- und AtemUibungen,
Bewegungsspielen, Entspannungsphasen ... und vor allem ganz viel SpaR.

Klassisches Ballett ist voller Grazie, Anmut und Leichtigkeit. Es ist die Basis vieler Tanzstile und sorgt fur
den Aufbau einer kontrollierten Kérperhaltung und Spannung, steigert Kraft, Balance und Koordination.
Kinder ab 8 Jahren erlernen bei Claudia Grava die Grundlagen dieser harmonischen Tanzform. Jugendliche
und Erwachsene sind in der Mittelstufe und bei den Fortgeschrittenen willkommen - es ist nie zu spat,
anzufangen.

Das Tanzlabor ist offen fur kérperliche Vielfalt und 1adt Tanzinteressierte jeden Alters ab 8 Jahren ein. Hier
werden neue Bewegungsstile erforscht und frei nach der Formel experimentiert: tanzen kann jede und
jeder. Ob mit oder ohne Vorerfahrung, ob alt, ob jung, mit oder ohne Rollstuhl - wer Lust hat zu tanzen
und Neues auszuprobieren, ist hier richtig.

Tanzfacher fur Erwachsene: Zum Fach , Improvisation und zeitgendssische Techniken” bei Brigitte Jagg
wurde das Angebot flr Erwachsene erweitert. Anne Thaeter bietet ein ,Zeitgendssisches Tanztraining” mit
Faszienarbeit, Kérpermobilisation und naturlich viel Tanz fir Interessierte ab 18 Jahren an. Mittwochfrih
findet ,Kdrperarbeit fir Musizierende” mit Carolina Fink statt mit speziellen Techniken, um die
Wahrnehmung fir den Bewegungsapparat zu fordern und Verspannungen vorzubeugen. Eine Einladung an
alle, die mit Leichtigkeit in den Tag starten mdchten.

Leiterin Brigitte Jagg versammelt ein professionelles Team mit erfahrenen Tanzpadagoginnen um sich:
Anne Thaeter, Claudia Grava, Carolina Fink und Natalie Begle sind Padagoginnen mit fundierten
Ausbildungen und bereichern zudem die Vorarlberger Tanzszene auBerhalb der Musikschule mit ihrem
kinstlerischen Schaffen als Tanzerinnen und Choreografinnen.



Tanzen zur Live-Musik

Dieses Angebot ist einmalig in Vorarlberg. Mit live gespielter Musik kdnnen Rhythmus, Fluss und Dynamik
optimal unterstltzt und Bewegungen noch tiefer erlebbar gemacht werden. Das Repertoire reicht von

Klassik bis Jazz oder kreativer Gestaltung durch Improvisation - der Unterricht wird durch das

Instrumentalspiel zum besonderen Erlebnis. Der Percussionist Martin Grabher, Pianist Martin Gallez und
Geiger Aris Kapagiannidis bereichern den Tanzunterricht mit ihrer Musik.

Vorbeikommen & Mitmachen

Am 7./13./14. Mai durfen alle Klassen unverbindlich ausprobiert werden. Leiterin Brigitte Jagg und das
Sekretariat der Musikschule freuen sich Uber ihre Anmeldung zum Schnuppern.

Schnupper-Workshop

Samstag 7. Dancing Yoga Kids + Moderner
Mai Tanz

Movers |

Contemporary Dance + Movers Il

Tanztheater

Freitag 13.

Mai

Alle Kurse

mit Live- Kreativer Tanz fur Kids

Musik
Kreativer Tanz fur Kids
Kreativer Tanz fir Kids
Tanzlabor fir Menschen mit
unterschiedlichen Bediirfnissen u.
Begabungen

Samstag 14.

Mai

Alle Kurse

mit Live- Tanzimprovisation

Musik

Klassisches Ballett

Klassisches Ballett

Tanztheater

Alter

8 -12 Jahre

Ab 10 Jahre

Jugend mit
Tanzerfahrung ab 13
Jahren

Jugend ab 13
Jahren17:00 - 18.00

4 -5 Jahre

6 - 8 Jahre

8 - 10 Jahre

Alter gemischt: Kids ab
8 Jahren und
Erwachsene

Erwachsene

7 - 9-Jahre

ab 10 Jahren/
Jugendliche

ab 10 Jahren

Zeit
14:00 -
15:00

15:10 -
15:40

15:45 -
16.45

17:00 -
18.00

13:45 -
14:30

14:30 -
15:30

15:40 -
16:40

16:45 -
17:45

10:00 -
11:30

14:00 -
14:50
15:00 -
15:50
16:00 -
17:00

Lehrerin

Anne
Thaeter

Anne
Thaeter

Anne
Thaeter

Brigitte
Jagg

Natalie
Begle

Natalie
Begle

Carolina
Fink

Carolina
Fink

Brigitte
Jagg
Claudia
Grava
Claudia
Grava
Brigitte
Jagg

Kursnummer

1

10

11

12



Anmeldung zum Schnuppern:

e tanzabteilung@dornbirn.at oder im Sekretariat der Musikschule: +43 5572 306 4851

* Ort: Tanzabteilung der Musikschule Dornbirn, im Jazzseminar am Kehlerpark 4 / 3. Stock,
¢ Detaillierte Informationen zu den einzelnen Fachern und den Stundenplan gibt es auf /

* www.instagram.com/musikschuledornbirn
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